
 Familienzentrum Dreifaltigkeit                                                                

Monatsplan Mai 2026       

Anmeldungen & Kontakt  

Familienzentrum Dreifaltigkeit · Tannenbergstraße 18 · 23569 Lübeck     

Tel. 0451 79070196 · familienzentrum-dreifaltigkeit@kitawerk.de 
Wir schaffen mehr Familie! 

Montag Dienstag Mittwoch  Donnerstag Freitag 

 

 

Mama lernt Deutsch 

🕒 9–11 Uhr 

📍 Quartierhaus  

      Middenmang  

Am 20.04. stellt sich das 

Projekt MY TURN vor.  

         Mama Auszeit:  

       Raum zum Reden 

         Mit Psychologin  

      Fr. C. Rauch-Ehrig 

🕒 9–12 Uhr 

📍 Familienzentrum 

 

 
 

     Musik für Kleinkinder 

🕒 09.40-10.25 Uhr  

🕒 10.40-11.25 Uhr  

📍 Familienzentrum 
                  Gefördert von 

       Familienfrühstück  

🕒 07.05.26 9.30-11.00 Uhr 

🕒 21.05.26 9.30-11.00 Uhr  

📍 Quartierhaus Middenmang 

       Bitte mit Anmeldung 

 

 

 

Mama lernt Deutsch 

🕒 9–11 Uhr  

📍 Quartierhaus  

      Middenmang  

 Offene Familienberatung  

Wegweisende Beratung zu 

allen Familienthemen  

         OHNE Anmeldung 

🕒 11–12:30 Uhr  

📍 Familienzentrum  

Kleine Entdecker  

       Entdecken die Welt  

    5 Monate bis Laufalter  

🕒 10.15–11.15 Uhr 

📍 Familienzentrum  

         Sprechstunde 
        Team Rat Geben  

     Berät zum Thema ESA,   

Schulabschlüsse, Ausbildung                                             

Am 21.05.26 

🕒 12:00–13:30 Uhr 

📍 Familienzentrum 

        Mit Anmeldung  

 

 
 

Schwangeren Treff 

Gesund durch die Schwanger-

schaft 

Mit Hebamme Jasmin 

Schulze 

🕒 11–12 Uhr 

📍 Familienzentrum 
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                Turn Tiere 
Bei gutem Wetter im Außenbe-

reich der Kita  
Ab Laufalter bis 5 Jahre 

🕒 15.30–17:00 Uhr  

📍 Turnhalle/Außenbereich Kita  

       Dreifaltigkeit  

       Mit Anmeldung 

 

 

Vater-Kind-Gruppe 

Gemeinsames Spielen, Krea-

tives, Ausflüge, Austausch 

Nä. Termin 

am 26.05.26 

🕒 16:30–17:30 Uhr 

📍 Familienzentrum 

       Mit Anmeldung 

     Offene Sozialberatung 
Hilfe bei Anträgen, finanzielle 

Unterstützung,  

Kinderbetreuung  

       OHNE Anmeldung  

🕒 13–14:30 Uhr  

📍 Familienzentrum 

 

 

                                                                 

   Afghanischer Kochabend 

             Am 11.05.26 

Gemeinsames Kochen in gemüt-

licher Runde 

🕒 17-19 Uhr  

📍 Familienzentrum 

        Mit Anmeldung  

        

         ADHS FORUM 

Austausch-Wissen-Unterstützung 

         Am 18.05.206 

🕒 17.30 -19.00 Uhr  

📍 Familienzentrum 

        Mit Anmeldung  

  

 

                Kreativgruppe 

          gemeinsames 

saisonales Basteln 

🕒 15–17 Uhr 

📍 Quartierhaus Middenmang 

 

          

 

 
 

 

 


