
Familienzentrum Dreifaltigkeit                                                                

Monatsplan Januar 2026  

Anmeldungen & Kontakt 

Familienzentrum Dreifaltigkeit · Tannenbergstraße 18 · 23569 Lübeck    

Tel. 0451 79070196 · familienzentrum-dreifaltigkeit@kitawerk.de   
Wir schaffen mehr Familie! 

Montag Dienstag Mittwoch  Donnerstag Freitag 

 

 

Sprachkurs  

„Mama lernt Deutsch“  

         mit Anmeldung  

🕒 9–11 Uhr 

📍 Quartierhaus  

             Middenmang  

 

Eltern-Kind-Gruppe 

„Krabbelkäfer“ 

    4 Monate bis Laufalter  

         mit Anmeldung  

🕒 10.15–11.15 Uhr 

📍 Familienzentrum  

Musik im Familienzentrum 

Mit Katharina O´Connor von                          

1,2,3 Musik 

Start:14.01.26 

🕒 09.30-10.15 Uhr  

🕒 10.30-11.15 Uhr 

mit Anmeldung 
Gefördert von 

 

Still Café 

Klönen, austauschen, Fragen 

an die Hebamme  

mit Anmeldung  

🕒 10.45–11.45 Uhr 

📍 Familienzentrum  

 

 

Sprachkurs  

„Mama lernt Deutsch“  

mit Anmeldung  

🕒 9–11 Uhr  

       📍 Quartierhaus  

             Middenmang  

 

 

 
 

Offene Familienberatung  

Unterstützende & wegwei-

sende Beratung zu allen  

Familienthemen und  

Problemen  

        ohne Anmeldung  

🕒 11–12:30 Uhr  

📍 Familienzentrum 

 

 
 

 

Offene Sozialberatung 

Hilfe bei Anträgen, finanzi-

elle Unterstützung, Kinder-

betreuung  

ohne Anmeldung  

🕒 13–14:30 Uhr  

     📍 Familienzentrum 
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Eltern Info Abend 

26.01.2026 

🕒 15 Uhr 

mit Anmeldung 

 

                  Thema 

Kindergesundheit 

ADHS und Omega 3 Fette 

📍 Quartierhaus 

Middenmang 

 

 

 

      

           Kreativgruppe 

gemeinsames 

saisonales Basteln 

ohne Anmeldung 

🕒 15–17 Uhr 

 

📍 Quartierhaus 

Middenmang 

 

 

 

 

        Eltern Info Abend 

               23.01.2026 

               🕒 18 Uhr  

mit Anmeldung  

 

                   Thema 

Kindergesundheit 

ADHS und Omega 3 Fette 

📍 Quartierhaus 

Middenmang 

                                                        

 

Wir planen derzeit eine 

Spiel und 

Bewegungsgruppe 

für 2-5 jährige 

Tag und Zeit stehen noch 

nicht fest. 

Melden Sie sich gern bei      

Interesse! 

       Familienfrühstück  

 

Wir laden Sie zu einem ge-

meinsamen Frühstück ein! 

🕒 21.01.26 9.30-11.00 Uhr  

 

mit Anmeldung  

  📍 Quartierhaus Middenmang 

 

 

Wir planen derzeit eine  

Väter & Kind Gruppe am 

Nachmittag. 

Tag und Zeit stehen noch 

nicht fest. 

Melden Sie sich gern bei 

Interesse! 
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